"O homem nio e nada B
E alem daquilo que a |
educacio

faz dele”
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Sistema de Conselhos Federal e
Regionais de Fonoaudiologia

www.fonoaudiologia.org.br
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Liberda expressao

Fonoaudiologia
Educacional

na Prevengao do Ruido



O ruido na escola pode ser respon-
savel por varios problemas educacio-
nais e comportamentais.

Para o aluno:

+ Dificuldades na aprendizagem;

+ Diminuicdo da atencéo e
concentracao;

+ Dificuldade no enten-
dimento da fala do pro-
fessor e na compreen-
sao de conceitos;

* Agressividade;

* Irritabilidade.

O professor também vai
apresentar transtornos:

+ Problemas vocais por esfor¢o vocal;
+ Dores de cabeca,;

Audicéo diminuida;

Pressao alta;

Estresse;

Insbnia;

+ Afastamentos frequentes de suas ativi-
dades profissionais por danos a saude.

Além disso, tem dificuldades em manter a
ordem na sala de aula e de se fazer com-
preender devido ao barulho.

LEMBRE-SE:

Atuacao do fonoaudidlogo:

+ Desenvolvimento de acbes direcionadas a
prevencao do ruido;

+ Identificacao do perfil epidemiologico da po-
pulacéo escolar;

* Avaliagéo da capacidade auditiva dos alunos;

+ Acompanhamento dos alunos nos campos
da linguagem oral e no aprendizado da leitu-
ra e escrita;

* Promocdo de programas de
saude auditiva e vocal e de
prevencéo do ruido direcio-
nados ao corpo docente.

Acoes preventivas

+ Palestras educativas para pais e alunos
mostrando os efeitos nocivos do ruido;

« Campanhas educativas;

+ Conscientizacdo de pais &
e alunos de modo com que @
0s mesmos participem das
acoes;

+ Apresentacdo dos resultados
para a comunidade.

Limiar de Audibilidade

Muito ruidoso
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